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　地域住民・関係団体及び行政が一体となって実施する地域福祉について、
推進に関する理念や基本方針を定め、連携する体制を作ることで、より効果
的な地域福祉活動と推進するための目標となる計画

地域福祉計画
〈久慈市〉

地域福祉活動計画〈久慈市社会福祉協議会〉

【基本理念】 共に支え、元気と安らぎあふれるまちづくり
【基本方針】 ■支えあい・助けあいの仕組みが整ってるまち
　　　　　 ■福祉を支える人があふれまち
　　　　　 ■福祉のつながり広るまち
【計画期間】 平成28年度（2016年）～平成37年度（2025年）
　　　　　 ※平成32年度（2020年度）に中間見直しを行う。

【基本理念】 共に支え、元気と安らぎあふれるまちづくり
【基本方針】 ■進んで参加し、共に支えあう福祉のまちづくり
　　　　　 ■地域の結び付きを深め、近隣同士が集まるまちづくり
　　　　　 ■垣根を超えて相談・支援ができるまちづくり
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　地域住民や団体が主体的に取り組むための具体的な内容を定める計画

２期計画の基本理念第

久慈市総合計画（平成28年度～平成37年度）
【基本理念】子どもに誇れる　笑顔日本一のまち　久慈
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推

自 助
住民一人ひとりが取
り組むこと

・健康づくり
・避難準備

互 助
地域やボランティア
が取り組むこと

・見守り、声かけ
・ゴミ出し、除雪等

共 助
社会制度として取り
組むこと

・介護保険
・医療保険

公 助
自助・互助・共助で
は対応できない状況
を取り組むこと
・生活保護
・権利擁護、虐待対応等

進体制

４ つの助けあい

福祉コミュニティの形成
地域課題の把握

地域福祉活動の取組

町内会等自治組織、民生委員・児童委員
保健推進委員、食生活改善推進員

婦人会、老人クラブ、地域活動団体（者）

地域団体

ボランティア団体
　福祉サービス事業者
　　　　　民間企業等　　　　　

地域福祉活動の展開
福祉サービスの提供

地域の見守り・支援活動

地域福祉計画・
地域福祉活動計画の策定
公的サービス基盤の整備

サービスの提供
地域福祉活動の推進・支援

社会福祉協議会市役所

地域住民

子子育て世帯帯

者生活困窮者生活

者障がい者障

高齢者高

子ど子ども
ひきこひきこもりきこもり

公
的
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

連
携
強
化

携
強

支えあい・　　助けあいい

地域福祉活動の
推進・支援

地域活動動団団体体（者）

互助

自助

公助

共助
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3 つの基本方針

基本方針１

支えあい・助けあいの仕組みが
整っているまち

「仕組みづくり」

○ 地域福祉活動の参加促進と地域の福祉課題の解決に努めます。

○ 多世代が憩う地域交流活動や健康づくり活動を推進します。

○ 災害に備えた助けあいの仕組みづくりを推進します。

○ 日常の見守り・声かけ活動を通じた孤立防止に努めます。

○ 支援が必要な住民に合わせた支援体制を形成します。

○ 子どもや子育て世帯が、暮らしやすく安心できる地域を目指します。

○ ボランティアや企業と連携して福祉活動を推進します。

基 本 目 標
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基本方針２

基本方針３

福祉を支える人があふれるまち

福祉のつながりが広がるまち

「人づくり」

「つながりづくり」

○ 地域の福祉活動に積極的に参加する人を増やす取組を推進します。

○ 次世代のリーダーや地域福祉をコーディネートできる人を育成します。

○ 次世代を担う子どもの福祉のこころを醸成します。

○ 制度や部署を超えたチームアプローチと連携体制を整え支援につなげます。

○ 情報をわかりやすく周知し、必要としている人へ届きやすい体制を整え
　 ます。

○ 地域で福祉活動を行う民生委員・児童委員等が相互に連携する体制を整え
　 ます。

基 本 目 標

基 本 目 標
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○　地域座談会の開催

○　ふれあいサロン実施への支援

○　組織連携による相談・支援体制の連携

○　生活あんしん相談室・あんしんねっとの相談窓口の運営

○　ボランティア意識の醸成と参加促進

○　ボランティア活動リーダー育成

○　子どもを主体としたボランティア活動の実践

○　相談窓口の連携

○　地域・関係機関等との情報共有と支援体制の強化

地域福祉活動計画　概要

地 域 の 取 組地 域 の 取 組

幸町町内会（小久慈地区） 関自治会（山形地区）
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お茶飲み会（河南（川貫）地区） 横沼たんぽぽ会（侍浜地区）

地域福祉活動に取り組もう !!

福祉コミュニティのつくり方

お手伝
いしま

す

回覧板

活動始めるよ～活動始めるよ～

市役所 社会福祉協議会

老人クラブ

女
性
部

子
ど
も
会

町内会役員

青
年
部

高齢者支援部 地域福祉部 子ども育成部

・老人クラブ活動の支援
・高齢者の見守り活動
・敬老会の開催
・除雪
・ゴミ出し支援

・ふれあいサロン
・あんしんサポーター登録
・地域見守り活動
・健康診断への声かけ
・災害時要援護者
 の支援者

・入学を祝う会
・スクールガード
・子育て世帯の見守り
・学校・保育園との交流

催

援
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みんなが集まるふれあいサロンにしましょう

災害時要援護者の支援をしましょう

みんなで作った野菜はおいしいね

サロ
ンの
活動
を

みん
なに
知っ
て

もら
おう

地域の人を
呼んで

交流しよう！

今日の
サロンは

○○したよ。
地域の行事にも
参加しよう !!

作った料理
おすそ分けです

協定書

町内会
自主防

協定書

町内会
自主防

書

市

日ごろの見守り活動に活用できるよ

災害時の安
否確認

にも活用す
るよ

要援護者
台　帳

避難者
名簿支援者はだれ？

一緒に避難
しよう～

防災無線
聞こえた？

避難場所はどこ？

申請書
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地域を支えるあんしんサポーターになろう！

子どもたちが福祉を学べる機会を増やそう

サービスの提供の調整

サポーター募集中

あんしんお手伝い教室
を開催してるよ！

社会福祉協議会

サポーター登録 利用の申込み

除雪・草取り買い物代行通院介助

高齢
にな
って

外出
が難
しく

なっ
たな

家事の合間にお手伝いできるかも！

周りに知り合いがいなくて頼めないわ

を支
家事の合間にお手伝いできるかも！

サポートの例サポートの例

サービスの提供

サポート

したこと
がない

から不安
…

ボラ
ンテ
ィア
団体
の

派遣
等の
調整

わたしたちが

できることって
なにかな？

高齢者擬似体験
キャップハンディ体験
手話・点字体験

学 童

子ども会

社会福祉協議会

福祉教育出前講座

ユニバーサルデザイン
ボランティア活動

認知症

やさ
しい
人が

たく
さん
いる

街が
いい
ね

学校の授業

ボランティア団体の参加者も募集してるよ！
一緒に子どもの福祉教育を広めよう！
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災害時要援護者支援事業の実績
地域支援者
対象者
災害時要援護者数

582582

9355935
851

931 983

913913 868868 823823

593593 649649 6316624624643643

1,236
1,167

1,330 1,316

1,, 01200 11, 30533
9655

620620

Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26

みんなが考える地域福祉活動動

地域で「今できること」「やったほうがよいこと」
～地域福祉ワークショップ・ふるさと点検の発言より～

地域福祉活動の活性化
地域の担い手の育成

子どもや若い人の地域活動
多世代の交流活動

ふれあいサロン活動

災害時要援護者支援事業

支えあい体制づくり説明会

地域福祉ワークショップ

ふるさと点検
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健康づくり・生きがいづくり活動

活動場所の確保・情報の共有

高齢者の見守り・支援活動

防災・防犯・環境づくり

あんしんサポート事業

ふれあいサロン事業

第１期計画で取り組んできたこと第１期計画で取り組んできたこと

ふれあいサロン事業の実績
活動回数
サロン数
参加者数

1636

3313

539539
649649

766766
898898

969969
11, 1031 11, 1061

15 3133 5355 5955 7877 8688 9299 9299 9299
1,685

4,008

7,969
9,053

9,932
11,217

12,744
13,991

12,978

ＨＨ1818 ＨＨ1919 ＨＨ2020 ＨＨ2121 ＨＨ2222 ＨＨ2323 ＨＨ2424 ＨＨ2525 ＨＨ2626



久慈市地域福祉計画 久慈市地域福祉活動計画

基本
方針 基本施策 重点項目 取組項目

１ 
支
え
あ
い
・
助
け
あ
い
の
仕
組
み
が
整
っ
て
い
る
ま
ち

１ 地域主体による
　 活動の仕組みづ
　 くり

⑴ 地域団体や住民の主体的な活動への支援 ・地域座談会の開催
・地域支えあい研修会の開催
・ボランティア団体等との連携強化
・ふれあいサロン実施への支援

⑵ 地域における福祉課題への支援

⑶ 多世代を対象とした地域福祉活動の推進

２ お互いが支えあ
　 い、助けあう仕
　 組みづくり

⑴ 地域での支えあい活動の推進 ・住民支えあいマップの推進
・災害時ボランティア体制の連携
　強化⑵ 災害時における助けあい

３ 支援が必要な人
　 に適切な支援を
　 届ける仕組み

⑴ 高齢者への支援の充実
・組織連携による相談・支援体制の
　強化
・生活あんしん相談室・あんしんねっ
　との相談窓口運営強化
・法人後見の体制づくり
・子育て世帯への支援の推進

⑵ 生活困窮者の自立支援策の展開

⑶ 社会的孤立への対策

⑷ 権利擁護の推進

⑸ 子育て世帯への支援の充実

４ 住民や企業が協
　 働で活動する仕
　 組みづくり

⑴ 社会福祉法人の社会貢献活動の支援
・社会福祉法人・NPO法人との連携
　強化
・事業者の社会貢献活動への支援
・各種助成金の利用促進
・共同募金運動の促進

⑵ ＮＰＯや企業の地域活動の促進・支援

⑶ 活動財源の確保

⑷ 福祉の視点による環境の整備

２　
福
祉
を
支
え
る
人
が

　
　

あ
ふ
れ
る
ま
ち

１ 地域福祉を担う
　 人材の育成

⑴ 地域の福祉活動に参加する人の育成 ・ボランティア意識の醸成と参加促進
・ボランティア活動リーダー育成
・久慈市民生児童委員協議会との連携⑵ 活動を担うリーダーやコーディネーター

　 の育成

２ 福祉意識の醸成
⑴ 地域に根ざした福祉の学び

・学校やボランティア団体と連携した福
　祉教育の推進
・福祉講演会等の開催
・子どもを主体としたボランティア活動
　の実践

⑵ 次代を担う子どもの育成

３　
福
祉
の
つ
な
が
り
が
広
が

　
　

る
ま
ち

１ 地域トータルケ
　 アシステムの充
　 実

⑴ 制度領域を超えた相談支援体制の一元化
・相談窓口の連携強化
・地域・関係機関等との情報共有と支援
　体制の強化

⑵ ケアマネジメント機能の充実

⑶ 地域での支援体制の充実

２ 総合的な福祉サ
　 ービス情報の提
　 供

⑴ 総合的な福祉サービス情報提供の充実 ・情報提供の強化
・福祉サービス苦情解決事業の推進及び
　第三者委員の設置⑵ 苦情解決制度の利用促進

久慈市福祉事務所社会福祉課 久慈市社会福祉協議会
〒 028‒8030 久慈市川崎町１番１号

TEL 0194‒52‒2111（代表）
　　　　　　 FAX 0194‒52‒2364

〒028‒0014 久慈市旭町第 7地割127番地 3
TEL 0194‒53‒3380（代表）

　　　　　　 FAX 0194‒52‒7715

久

計画の体系

（福祉コミュニティ・災害時要援護者支援など） （ふれあいサロン・あんしんサポーター・福祉教育出前講座など）


